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Учебный график 

 МБДОУ «Матакский детский сад» на 2021-2022 учебный год 

Виды деятельности 

 

 

Наименование возрастных подгрупп 

 
I младшая 

 

II  младшая Средняя Старшая  Подготов

ительная  

1 2 3 4 5 6 

Обязательная часть 

Основная комплексная 

программа 

ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ. Примерная  общеобразовательная программа 

дошкольного образования. / Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. 

Васильевой. — М., 2015.  

Физическое развитие 

Физическая культура 3/108 3/108 3/108 3/108 

из них 1 на 

свежем воздухе 

3/108  

из них 1 

на свежем 

воздухе 

Формирование  начальных 

представлений о здоровом 

образе жизни 

Задачи по  формированию  начальных представлений о здоровом образе жизни 

планируются на занятиях / Развитие познавательно-исследовательской 

деятельности, Формирование основ безопасности, Физическая культура / и 

находят отражение в рабочей программе, а также в режимных моментах. 

Социально-коммуникативное развитие 

Формирование основ 

безопасности 

Задачи планируются на занятиях / Развитие познавательно-исследовательской 

деятельности, Ознакомление с миром природы, Развитие речи, Формирование  

начальных представлений о здоровом образе жизни, Физическая культура/  и 

находят отражение в рабочей программе, а также в режимных моментах 

Ребенок в семье и сообществе, 

патриотическое воспитание 

Задачи планируются на занятиях / Развитие познавательно-исследовательской 

деятельности, Приобщение к социокультурным ценностям, Развитие речи/  и 

находят отражение в рабочей программе, а также в режимных моментах 

Социализация, развитие 

общения, нравственное 

воспитание 

Задачи планируются на занятиях,  Приобщение к социокультурным ценностям, 

Ознакомление с миром природы,  Развитие речи/  и находят отражение в рабочей 

программе, а также в режимных моментах, в игровой деятельности,  в трудовой 

деятельности 

 

Самообслуживание, 

самостоятельность, трудовое 

воспитание 

Задачи  планируются на занятиях Ознакомление 

с миром природы,  Развитие речи/  и находят 

отражение в рабочей  программе, в режимных 

моментах 

Задачи  планируются на 

занятиях Ознакомление с 

миром природы, 

Художественно-

эстетическое 

развитие(конструктивно-

модельная деятельность, 

художественный труд), 

Коммуникация/  и находят 

отражение в рабочих 

программах, а также в 

трудовой деятельности и  в 

режимных моментах 

Познавательное  развитие 

Ознакомление с предметным 

окружением. Ознакомление с 

социальным миром. 

Ознакомление с миром природы 

 

 

0,5/18 

 

0,5/18 

 

  0,5/18 

 

1/36 

 

1/36 



 

 

Формирование элементарных 

математических представлений 

1/36 1/36 1/36 1/36 2/72 

Развитие познавательно-

исследовательской 

деятельности 

      0,5/18                        0,5/18 0,5/18          1/36                       1/36 

Речевое развитие  

Развитие речи 1/36 1/36 1/36        1/36   1/36 

Чтение художественной 

литературы 

Задачи по формированию интереса и потребности в чтении(восприятии) находят 

отражение в рабочих учебных программах, планах воспитательно-

образовательной работы, при организации режимных моментов, совместной 

деятельности педагога с детьми. 

Художественно-эстетическое развитие 

 

 

Изобразитель

ная 

деятельность  

 

Рисование 1/36 1/36 1/36 1/36 1/36 

Лепка              1/36 0,5/18 0,5/18 0,5/18 0,5/18 

Аппликация - 0,5/18 0,5/18 0,5/18 0,5/18 

Конструирован

ие  

Конструктивно-модельная деятельность - планируется в режимных моментах в 

течение дня, реализуется в процессе игр с настольным и напольным строительным 

материалом (по циклограмме), находит отражение в рабочей программе. 

Музыкально-художественная 

деятельность 

2/72 2/72 2/72 2/72 2/72 

Всего 10 10 10 11 12 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Основная специализированная 

(парциальная) программа  
-Примерная программа образования ребенка-дошкольника в 

чувашском(национальном) дошкольном образовательном учреждении/ 

Т.В.Артемьева, С.Г. Михайлова, Н.В. Иванова. Чебоксары – 2015 г. 

-Программа литературного образования детей в чувашском детском 

саду/Т.В.Артемьева, С.Г.Михайлова, Н.В.Иванова. –Ч.: Чув.кн.изд,2015. 

-Обучение русскоязычных детей татарскому языку в детском саду / Зарипова 

З.М., Кидрячева Р.Г.-Казань: Первая полиграфическая компания, 2013 г.-113 с./ 

Развитие речи Обучение 

русскому 

языку/приобщение 

к худ.литературе/ 

Задачи по обучению русскому языку 

планируются на организованной 

образовательной деятельности и находят 

отражение в рабочей программе и в 

режимных моментах 

 

 1/36 1/36 

   

   

Развитие речи Обучение 

татарскому 

языку 

Задачи по обучению татарскому 

языку  находят отражение в рабочей программе по татарскому 

языку и в режимных моментах 

1/36 1/36 

Всего 
 

  2/72 2/72 

Итого 10/360 10/360 10/360 13/468 14/504 


